
 Le Réseau d’Aides Spécialisées 
aux Elèves en Difficulté est un 
dispositif interne à l’Education 
Nationale placé sous la 
responsabilité de l’Inspecteur de la 
circonscription. 
 
 Tout enfant fréquentant une 
école publique peut bénéficier, si 
nécessaire, des services gratuits du 
Réseau d’aides spécialisées. 
 
 Les aides spécialisées sont 
apportées avec l’autorisation des 
parents. Elles se déroulent sur le 
temps scolaire dans l’école de 
l’enfant. 
 
 La confidentialité des entretiens 
et l’absence de jugement de valeur 
sont garanties. 
 
 La demande d’aide au Réseau  
peut être effectuée par l’enfant, les 
parents ou l’enseignant pour des 
difficultés rencontrées par l’enfant 
dans le cadre scolaire 
(apprentissages, adaptation…). 
 
 Aucune information concernant 
l'aide spécialisée ne devra figurer 
dans le dossier scolaire de l'enfant. 
 

RESEAU D’AIDES 
SPECIALISEES AUX ELEVES 

EN DIFFICULTE 
 

CONTACTS 
 

Antenne Saint Jacques de la Lande 
Lise  ADDA (Psychologue) et 
Charlotte POINCELOT-TOURNOUX 
(Enseignante spécialisée dans les aides 
à dominante pédagogique) 
 

RASED Saint Jacques de la Lande 
9 rue André Malraux  

35136 St Jacques de la Lande 
rased35.stjacques@ac-rennes.fr 

02 99 35 31 46 

 
Antenne Chartres de Bretagne 
Sylvie FLAUX (Psychologue) et 
Angélique BELLAVOIR (Enseignante 
spécialisée dans les aides à dominante 
pédagogique) 
 

RASED Chartres de Bretagne 
2 rue Antoine Châtel 

35131 Chartres de Bretagne 
rased35.chartres@ac-rennes.fr 

02 99 41 17 28 
 
 
 
 
 

 
 
 

Circonscription de 
Saint Jacques de la Lande 

 
 
 

 

 

 
 
 
 

Réseau d’Aides Spécialisées 
aux Elèves en Difficulté 

 



 
La psychologue 

 
Lise ADDA 

Sylvie FLAUX 
 

 
  Elle écoute et agit avec l’enfant, en  
  lien avec ses parents et son 
  enseignant.  

Elle lui offre un lieu où il sera entendu 
et reconnu à travers l’élaboration de 
ses ressentis. 
Elle facilite son intégration quels que 
soient ses difficultés ou son handicap. 
Elle propose :  
- des entretiens dans un lieu propice 

à l’échange 
- un espace de parole à l’enfant. 
- des rencontres avec l’enseignant 

pour faciliter la compréhension des 
problèmes de l’enfant 

- des bilans psychologiques 
permettant d’évaluer ses capacités 
d’adaptation intellectuelle, 
affective et sociale. 

 
Elle garantit le secret professionnel, 
le respect de la personne et l’absence 
de jugement de    valeur. 

 
 
 

L’enseignante spécialisée dans les 
aides à dominante pédagogique 

Charlotte POINCELOT-TOURNOUX 
Angélique BELLAVOIR  

 
 
 

L’aide  proposée sur temps scolaire 
s’adresse aux élèves qui éprouvent 
des difficultés dans leurs 
apprentissages. 
 
Elle a pour objectif de rendre 
l'enfant autonome dans la 
construction et l'acquisition de ses 
apprentissages. 
 
Pour cela l'enfant est amené à : 

- prendre conscience d'une part 
de ses difficultés, d'autre part 
de ses progrès et de ses 
compétences en s'appuyant sur 
l'expérience de la réussite  

- faire évoluer ses 
représentations de l’erreur et 
de l'apprentissage  

- développer des stratégies pour 
comprendre et apprendre 

- construire et reconstruire des 
connaissances 

 
L'enfant peut ainsi  retrouver 
confiance en ses capacités d'élève. 

Ecoles du secteur de St Jacques 
de la Lande : 

- Ecoles de St Jacques de la 
Lande : Gabriel Péri 
maternelle, Olympe de Gouges 
élémentaire, Suzanne Lacore 
maternelle et élémentaire et 
Eugène Pottier. 

- Ecoles de Le Rheu  Le Clos 
Joury maternelle et 
élémentaire 

- Ecoles de l’Hermitage : 
Eugène Allanic maternelle et 
élémentaire 

 
Ecoles du secteur de Chartres de 
Bretagne: 
- Ecole Elémentaire  L'Auditoire 
Chartres de Bretagne 
- Ecole maternelle Brocéliande  
Chartres de Bretagne 
- Ecole primaire Lucie Aubrac Pont 
Péan 
- Ecole primaire Le Chat Perché 
Noyal-Châtillon 
- Ecole primaire Le Petit Prince 
Noyal-Châtillon 
 La Gabillais maternelle et 
élémentaire, Moigné. 
-  Ecoles de St Gilles : Jacques 
Prévert maternelle et élémentaire. 
 
 


